
            《十住毗婆沙論》補充講義(一) 
 
(1)《菩提資糧論》卷 4：「問若燒煩惱。不生菩提心種子者。何故法

華經中。與燒煩惱諸聲聞等授記。答。 
 記彼諸眾生  此記有因緣 
 唯是佛善巧  方便到彼岸 
不知成就何等眾生。彼中因緣唯佛所知。以到調伏彼岸。不共餘眾生

相似故。而彼不生菩提心種子者。以入無為正定位故。如經說。 
 如空及蓮華  峻崖與深坑 
 界不男迦柘  亦如燒種子 
如虛空中不生種子。如是於無為中。不曾生佛法。亦不當生。如高原

曠野不生蓮華。如是聲聞獨覺入無為正定位中。不生佛法。峻崖者。

於一切智智城道中。有二峻崖。所謂聲聞地峻崖。獨覺地峻崖。聲聞

獨覺若有一切智者。則非菩薩二峻崖也。深坑者。如丈夫善學跳擲。

雖墮深坑安隱而住。若不善學。而墮深坑便死坑內。如是菩薩修習無

為善相應故。雖修無為而不墮無為中。聲聞等修習無為不善相應。則

墮無為中。界者。聲聞繫在無為界故。不復能於有為中行。是故彼中

不生菩提之心。不男者。如根敗丈夫於五欲利不復有利。如是聲聞具

無為法。於諸佛法利亦無有利。迦柘者。如迦柘珠。諸天世間雖善修

理彼迦柘珠。終不能為鞞琉璃寶。如是聲聞雖復具諸戒學頭多功德三

摩提等。終不能坐覺場證無上正覺。亦如燒種子者。如被燒種子。雖

置地中水澆日暖。終不能生。如是聲聞燒煩惱種子已。於三界中亦無

生義。以如是等經故。當知聲聞得無為法已。不生菩提之心。」( T32, 
p. 533) 
 
(2)《解深密經》卷 2〈5 無自性相品〉：「復次勝義生。諸聲聞乘種

性有情。亦由此道此行迹故。證得無上安隱涅槃。諸獨覺乘種性有情。

諸如來乘種性有情。亦由此道此行迹故。說得無上安隱涅槃。一切聲

聞獨覺菩薩。皆共此一妙清淨道。皆同此一究竟清淨。更無第二。我

依此故。密意說言唯有一乘。非於一切有情界中。無有種種有情種性。

或鈍根性或中根性。或利根性有情差別。善男子。若一向趣寂聲聞種

性補特伽羅。雖蒙諸佛施設種種勇猛加行方便化導。終不能令當坐道

場證得阿耨多羅三藐三菩提。」(T16, p. 695) 
 
(3)《菩薩念佛三昧經》卷 5〈12 三法品〉：「佛告不空見。此念佛三

昧即是一切善根之母。如是說者名為正說。」(T13, p. 823) 
 
(4)《文殊師利所說摩訶般若波羅蜜經》卷 2：「文殊師利白佛言：「世
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尊！當云何行能速得阿耨多羅三藐三菩提？」佛言：「文殊師利！如

般若波羅蜜所說行，能速得阿耨多羅三藐三菩提。復有一行三昧，若

善男子、善女人，修是三昧者，亦速得阿耨多羅三藐三菩提。」 
文殊師利言：「世尊！云何名一行三昧？」 
佛言：「法界一相，繫緣法界，是名一行三昧。若善男子、善女人，

欲入一行三昧，當先聞般若波羅蜜，如說修學，然後能入一行三昧。

如法界緣，不退不壞，不思議，無礙無相。善男子、善女人，欲入一

行三昧，應處空閑，捨諸亂意，不取相貌，繫心一佛，專稱名字。隨

佛方所，端身正向，能於一佛念念相續，即是念中，能見過去、未來、

現在諸佛。何以故？念一佛功德無量無邊，亦與無量諸佛功德無二，

不思議佛法等無分別，皆乘一如，成最正覺，悉具無量功德、無量辯

才。如是入一行三昧者，盡知恒沙諸佛、法界，無差別相。阿難所聞

佛法，得念總持，辯才智慧於聲聞中雖為最勝，猶住量數，則有限礙。

若得一行三昧，諸經法門，一一分別，皆悉了知，決定無礙。晝夜常

說，智慧辯才終不斷絕。」(T08, p. 731) 
 
(5)《大乘起信論》卷 1：「復次，依如是三昧故，則知法界一相。謂

一切諸佛法身與眾生身平等無二，即名一行三昧。當知真如是三昧根

本，若人修行，漸漸能生無量三昧。或有眾生無善根力，則為諸魔外

道鬼神之所惑亂，若於坐中現形恐怖，或現端正男女等相，當念唯心，

境界則滅，終不為惱。或現天像、菩薩像，亦作如來像相好具足，若

說陀羅尼，若說布施、持戒、忍辱、精進、禪定、智慧，或說平等、

空、無相、無願、無怨無親、無因無果、畢竟空寂是真涅槃。或令人

知宿命過去之事，亦知未來之事，得他心智辯才無礙，能令眾生貪著

世間名利之事。又令使人數瞋數喜，性無常准。或多慈愛多睡多病，

其心懈怠。或卒起精進後便休廢，生於不信多疑多慮。或捨本勝行更

修雜業。若著世事種種牽纏，亦能使人得諸三昧少分相似，皆是外道

所得，非真三昧。或復令人若一日若二日若三日，乃至七日住於定中，

得自然香美飲食，身心適悅不飢不渴，使人愛著。或亦令人食無分齊，

乍多乍少顏色變異。以是義故，行者常應智慧觀察，勿令此心墮於邪

網。當勤正念不取不著，則能遠離是諸業障。應知外道所有三昧，皆

不離見愛我慢之心，貪著世間名利恭敬故。真如三昧者，不住見相、

不住得相，乃至出定亦無懈慢，所有煩惱漸漸微薄。若諸凡夫不習此

三昧法，得入如來種性，無有是處。以修世間諸禪三昧多起味著，依

於我見繫屬三界，與外道共。若離善知識所護，則起外道見故。」(T32, 
p. 582) 
 
(6)《大方等大集經》卷 27：「云何念佛。謂不觀色相。出生種性過
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去淨業。是時心中不生自高。不觀現在陰界諸入。見聞覺知心意識等。

無有戲論生住滅相。不取不捨不念不思。---法無始終無取捨故。法無

安止無處所故。法無有作離受者故。法無有滅本無生故。心數思惟所

緣住法。不取其相不生分別。不受不著不然不滅不生不出。法性平等

猶如虛空。過於眼色耳聲鼻香舌味身觸心法。是名菩薩念佛三昧。菩

薩得是念佛三昧。一切法中得自在智陀羅尼門。聞佛所說悉能受持終

不忘失。亦得曉了一切眾生言辭音聲無礙辯才。」(T13, p. 186) 
 
(7)《大方等大集經》卷 48〈5 第一義諦品〉：「 
慈三昧者。憶念身。眾生攀緣。無礙想。無瞋相。不濁性。 
悲三昧者。憶念身。眾生攀緣。不害想。救拔相。愍惻性。 
喜三昧者。憶念身。眾生攀緣。樂著想。愛樂相。常慶喜性。 
捨三昧者。憶念身。眾生攀緣。無瞋喜想。常捨相。無功用性。 
念佛三昧者。法性身。形像攀緣。色處想。愛敬相。歡喜性。 
念阿那波那三昧者。以身為身。念為攀緣。不住想。冷熱相。生滅性。」

(T13, p. 317) 
 
(8)《大方等大集經菩薩念佛三昧分》卷 8〈13 神通品〉：「世尊。云

何菩薩修習思惟念佛三昧耶。菩薩摩訶薩云何證此念佛三昧。即得住

於不退轉地。速疾成就阿耨多羅三藐三菩提。現前成就諸功德法。不

空見。時彼善觀作王比丘如是問已。彼鴦耆如來即便告彼王比丘言。

善觀作。汝應當知有二種法。菩薩摩訶薩具足修習。即便得此菩薩念

佛三昧。能速成就阿耨多羅三藐三菩提。何等為二。一者信諸如來不

生違逆。二者信佛所說不敢謗毀。作如斯念。是為諸佛廣大境界不可

思議。善觀作。是為菩薩摩訶薩得此三昧能速成就阿耨多羅三藐三菩

提。善觀作。復有二法。菩薩摩訶薩具足修習能速成就阿耨多羅三藐

三菩提。何等為二。一者奢摩他。二者毘婆舍那。善觀作是為菩薩摩

訶薩具足修習得此三昧能速成就阿耨多羅三藐三菩提。善觀作。復有

二法。菩薩摩訶薩具足修習得此三昧。能速成就阿耨多羅三藐三菩

提。何等為二。一者遠離斷見。二者滅除常見。善觀作。是為菩薩摩

訶薩具足修習得此三昧能速成就阿耨多羅三藐三菩提耶。善觀作。復

有二法。菩薩摩訶薩具足修習得此三昧。能速成就阿耨多羅三藐三菩

提。何等為二。一者住於羞慚。二者修於恥愧。善觀作。是為菩薩摩

訶薩具足修習得此三昧能速成就阿耨多羅三藐三菩提。---世尊。云何

菩薩摩訶薩住慚愧已而能得斯念佛三昧耶。爾時鴦耆羅娑如來應等正

覺。即告彼善觀作比丘言。善觀作。若諸菩薩摩訶薩於諸所作常行慚

愧。謂起身惡行生慚愧心。起口惡行生慚愧心。起意惡行生慚愧心。

起嫉妬時生慚愧心。起懈怠時生慚愧心。於諸佛所生慚愧心。於諸菩
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薩摩訶薩所生慚愧心。於住諸菩薩乘眾生所生慚愧心。於諸聲聞乘所

生慚愧心。於諸辟支佛乘所生慚愧心。於諸天人所生慚愧心。」(T13, 
p. 862) 
 
(9)《大方等大集經菩薩念佛三昧分》卷 9〈14 說修習三昧品〉：「世

尊。菩薩摩訶薩具足幾法當能入斯念佛三昧耶。佛告不空見菩薩言。

不空見。若諸菩薩摩訶薩具足三法。即能入此念佛三昧。何等為三。

一者具足不貪善根。二者具足不瞋善根。三者具足不癡善根。若能具

足三善根已。即得成就六波羅蜜。而彼菩薩摩訶薩。以能住彼不貪善

根故。而常行施具足成就檀波羅蜜。所生常得家產豐饒財寶具足。所

須便至永離貧窮。有大威德有大勢力。其心弘廣無復狹劣。自然攝彼

貪不善根。以能具足諸福德故。眾生見者莫不尊敬。凡所言說人皆信

行。不用多功獲此三昧。速疾成就阿耨多羅三藐三菩提。又彼菩薩以

於一切世間天人諸眾生所。無有瞋恚忿恨之心故。故能具足不瞋善

根。而常住彼尸波羅蜜羼提波羅蜜。能具足滿忍波羅蜜已。或逢罵詈

謗毀楚撻撾捶割截手足挑髓破腦一切諸苦競來迫切。不怒不恨不恚不

瞋。於是除滅瞋不善根。---又彼菩薩以能具足無癡善根故。長夜修習

奢摩他毘婆舍那。具足方便善能斷除癡不善根。成就微妙甚深智慧。

---復次不空見。菩薩摩訶薩復有三法能入三昧。復能速成阿耨多羅三

藐三菩提。何等為三。一者觀一切行無常如實知。二者觀一切行苦如

實知。三者觀一切法無我如實知。菩薩若能如是觀已。不久即能入此

三昧。---復次不空見。菩薩摩訶薩復有三法能入三昧。亦能速證阿耨

多羅三藐三菩提。何等為三。一者如來現在修諸供養。若滅度後或時

供養諸佛舍利。---若自供養或復教他常發誓願。願我所生以此供養行

願善根。令我速得念佛三昧。亦當證成阿耨多羅三藐三菩提。二者若

佛現在及入涅槃。讚說如來真實功德。---亦發誓願。願我從今讚歎諸

佛所獲福聚所得功德。藉此善根當令我得念佛三昧。」(T13, p. 865) 
 
(10)《坐禪三昧經》卷 1：「若心馳散念在五塵。若在六覺者。當自

勗勉剋勵其心強制伏之。如是思惟人身難得佛法難遇。故曰眾明日為

最。諸智佛為最。所以者何。佛興大悲常為一切故。頭目髓腦救濟眾

生。何可放心不專念佛而辜負重恩。若佛不出世。則無人道天道涅槃

之道。若人香華供養。以骨肉血髓起塔供養。未若行人以法供養得至

涅槃。雖然猶負佛恩。設當念佛空無所獲。猶應勤心專念不忘以報佛

恩。何況念佛得諸三昧智慧成佛。而不專念。是故行者。常當專心令

意不散。既得見佛請決所疑。是名念佛三昧除滅等分及餘重罪。」(T15, 
p. 277) 
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